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PePillages 

«Aujourd’hui on ne sait plus parler, parce qu’on ne sait plus écouter.» (Jules Renard) 

«Lorsqu’on parle à quelqu’un, il est (…) l’être le plus important au monde. Adresser sa parole, c’est 
choisir un être dans sa singularité, c’est l’élire comme partenaire d’une situation singulière. (…) C’est 
porter vers quelqu’un sa pensée, au plus juste de ses intentions.» (Alain Bentolila – Le verbe contre la 
barbarie) 

«Démarrer son cerveau avant de parler. » (Proverbe italien) 

« La première peur des gens - avant les araignées – c’est parler en public … » (Thierry Lhermitte, 
interview Europe I) 

«Poser une question qui ne se pose pas est la plus sûre façon de prouver qu’elle se pose.» (François 
Mitterand) 

«Les paroles seules comptent, le reste est bavardage.» (Eugène Ionesco) 

PeP récrés 

En librairie : un avant-goût en quelques lignes 

• Le mystère Luchini (Jean-Dominique Brière - Plon) 
«… Qu’il n’est pas un intellectuel mais, avant tout, un corps et une respiration. Que la pensée est 
viscérale et qu’on peut l’exprimer en jouant de son corps comme d’un instrument … La 
Technesthésie est un trousseau de clés qui ouvre ce sommeil dans lequel nous sommes 
plongés, explique Régine Lacroix-Neuberth …» 

• L’interview  - Artistes et intellectuels face aux journalistes (Claude Jaeglé – puf) 
«Comment répondre à une interview ? Du bout des lèvres et sans plaisir pourraient dire 
beaucoup de penseurs et d’artistes qui redoutent cet exercice … Pour celui qui s’apprête à 
discourir en public sans être familier de ce type d’expression, l’estrade ou le podium s’abordent le 
cœur battant, la bouche sèche, avec un sentiment de menace dans le ventre…» 



• Les mots qui me font rire (Jean-Loup Chiflet – Le goût des mots Points) 
« Les mots qui lorsqu’on les entend … peuvent prêter à confusion ! 
Imaginons quelques bribes de conversation surprises au hasard dans un café : 
«Ta femme est-elle là, je veux l’avoir.» (La voir ?) 
«Il sait cogner» (S’est cogné ?) 
«C’est tout vert» (C’est ouvert ?) … » 

• Dictionnaire des citations – Pour servir au divertissement et à l’intelligence du temps (Raoul 
Vaneigem – Librio) 
«Raoul Vaneigem compose ses thèmes, les nourrit de bons mots avec insolence et intelligence, 
s’amuse parfois à quelque commentaire et fait du détournement un art de vivre …» 

• C’était tellement mieux avant – Petit précis d’antépathie contemporaine (Lucas Fournier – Points) 
«Le mal est là : nous sommes tous atteints d’antépathie. N’était-ce pas tellement mieux avant ? 
La baguette, les conserves de mamie, les écoliers en tablier, Casimir, les patdef, le sport, 
l’orthographe, Flaubert et Joe Dassin, le franc, le climat … voici une thérapie délirante et 
désopilante pour recommencer à aller de l’avant ! » 

• Le meilleur de l’absurde (Sébastien Bailly – Mille et une nuits) 
« Après le meilleur des jeux de mots, Sébastien Bailly a réuni pour vous, de La Bruyère à 
Philippe Geluck, le meilleur de l’absurde ! » 

Sur les scènes parisiennes : 

• Au théâtre de l’Oeuvre : Les nouvelles Voltaire’s Folies, un spectacle de Jean-François Prévand  
Pamphlet cocasse et satirique contre la bêtise d’après Voltaire. Un régal. 

• Dès le 22 janvier au théâtre du Rond-Point : Oulipo / Pièces détachées 
A partir de textes de François Caradec, Jacques Jouet, Georges Perec, Raymond Queneau etc. 
«Le langage est d’une richesse phénoménale, on ne l’utilise pas à sa juste démesure. La règle 
du jeu, c’est de se donner des règles, d’inventer des contraintes.» 

• En mars 2008 au théâtre du Rond-Point : Phasmes` 
Textes de Borges, Kafka, Aragon, Dubillard, choisis et dits par Daniel Mesguich 
«J’aime la voix et les mots ; parce que j’aime le silence  …» 

PéPites 
Merci de nous approvisionner !! Nous avons saisi au vol : 
 

• Canal + à propos d’un rugbyman : «Il n’est pas là ce soir car il a été touché au genou et surtout il 
attend un heureux événement.» 

• F5 : «Demain Marc part à la recherche de l’indispensable patte de curry.» (pâte…) 
• Canal + : «Je suis heureux que «La nouvelle star» ait enfin un artiste qui fonctionne …» 

(d’habitude, ils sont en panne ?) 
• F5 : «Tout est planifié, au timing près … » 
• F2 : «Dans le ciel de la coupicare, les rêves sont à portée de main.» (Coupe / Icare) 
• RTL : «…l’huissier reva sur les lieux.» (du verbe revaler sic !!!) 
• F5 : «Il donne le signal de départ aux archets …» (archers) 
• F5 : «C’est chez le couturier Piguet que j’ai appris à supprimer ce qui est très important…» (à 

supprimer, ce qui est très important) 
• F5 :  «Un certain nombre de techniques pour améliorer la douleur des enfants.» 

 
 



… Apport de nos séminaristes : 
 

• «Il avançait en terre inconnue ou il avançait en terrain connu» (Contre sens homonymique). 
• «On va essayer de vous répondre avec Eric / charbonnier de l’OCDE …» (Eric Charbonnier / de 

l’OCDE) 
• «Quels efforts d’ingénuité vous avez déployés !» (ingéniosité) 

 
De vous à PeP 
 Séminaristes, vous nous dites : 
 

- «Première prestation professionnelle post-formation vendredi dernier. Mieux qu’hier, mais 
moins bon que demain …» 

- «Un grand merci à vous pour ce séminaire, ô combien intense ! Je dispose d’une boîte à 
outils. Je ne vois désormais plus les choses de la même façon, aussi bien dans ma vie 
professionnelle que dans ma vie privée. Le travail ne fait que commencer !» 

- «Stage qui apprend sur la communication, mais aussi sur les comportements humains, qui 
ouvre l’esprit.» 

- «Formation très utile à des fins professionnelles et épatante à des fins personnelles.» 

- «Un stage obligatoire pour tout cadre de l’entreprise.» 

- «Une révélation ! La technique simple, évidente, est applicable immédiatement pour une 
meilleure relation avec soi … et les autres.» 

- «Indispensable à tous ! La parole, c’est notre principal outil de travail.» 

- «Une vraie découverte riche d’enseignements. Progression remarquable ; la fin est un 
lancement.» 

- «Excellente formation qui devrait concerner tout l’encadrement. Excellente animation.» 

- «Entraînement surprenant. Résultat très intéressant. Formation à déployer largement.» 

 

Cultivez la pep attitude *! 

*formule-cadeau de nos séminaristes 

 

 
Françoise Morel, Marie Denise Clarac, Hélène Scaglia, 

Delphine Haber, Anne Doussoux, Alice Teplitsky, Olivier Leymarie 
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